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Planované stavebni zdméry 2023

V roce 2023 md zastupitelstvo jasné strategické cile v oblasti
stavebnich projektii. Prioritou Cislo jedna je vystavba zdkladni skoly:
ziskdni vsech pottebnych povoleni, souvisejicich dokumentii a financi.

dal$im dualezitém projektu, ob-

N / chvatu, bychom radi od TSK ziskali

uzemni rozhodnuti v pravni moci.

V pristim roce pldnujeme postavit dvojdo-

mek na pozemcich méstské ¢asti v ulici Zveé-

finovych, ktery bude ur¢en ke sluzebnimu

bydleni pro lékare v aredlu ABCentra. Bydle-

nim bychom do nasich ordinaci radi prilakali
praktického lékate a pediatra.
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V objektu komunitniho centra bychom radi
postavili ngjezdovou rampu a pergolu se za-
krytim stavajici terasy, kterd bude slouZit pro
navstévniky centra i lékafa.

V roce 2023 chceme zahdjit projektové a pri-
pravné préce pro realizaci rybniku za ¢istirnou
odpadnich vod, ktery by mél v budoucnu slou-
zit jako relaxa¢ni z6na a zaroven jako ochrana
pted povodnémi.
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Zastupitelé a zaméstnanci
tradu Méstské cdsti Praha-Brezinéves

Dal$im z projektt k realizaci je projekt ko-
munitni energetiky v MC Praha-Bfezinéves,
kterym bychom rddi pomohli mistnim ob-
¢anm s vysokymi cenami energii. V pris-
tim roce bychom radi realizovali projekéni
a ptipravné prace spolu s realizaci dota¢nich
tituld.
Na zakladé podnétt nasich obéant planuje-
me umistit osvétleni détského hfisté v ulici
U Parku.
V okamziku, kdy se ndm podafi ziskat dotaci
z Magistratu hl. m. Prahy, budeme pokraco-
vat v kultivaci u dalsich tfi stanovist na tfi-
dény odpad.

Ing. David Albert, Ph.D.
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ma novou redakéni radu

Radi bychom vam predstavili
redakcni radu Brezinéveského
zpravodaje, kterd byla jmenovina
a schvdlena na zaseddni
zastupitelstva dne 31. 10. 2022

SEFREDAKTOR:

ING. LENKA KRALIKOVA JASKOVA
Lenka je $éfredaktorkou od prosince 2017, ma
zku$enosti z PR a marketingu z komer¢nich
nadndrodnich korporaci i neziskové sféry.
Pro méstskou ¢4st se stard o spravu tisténych
i socidlnich médii a komunikaci. ,,Hlavnim
cilem pro mé jako $éfredaktora je pfindset Cte-
nafim objektivni informace ze vsech oblasti
tykajicich se nasi méstské cdsti a jejich obyvatel.
Jsem rdda, Ze mdme v tymu zdstupce aktivnich
obcanii Brezinévsi, ktefi reprezentuji jednotlivd
odvétvi at uz sport, politické déni nebo spolky.“

ZDENEK KORINT

Zdeneék je soucasti redakéni rady od zacatku
vydavani zpravodaje. Byl jednim z jeho zakla-
datelt. Svymi c¢lanky a fotografiemi prispiva
od listopadu 2011. Je ¢lenem nejen redakéni
rady, ale i zastupitelstva méstské ¢asti. ,, Zpra-
vodaj je od jeho vzniku ditlezitou soucdsti ko-

BC. TOMAS BEZPALEC

Toma$ je novou posilou redakéni rady. Je
ptedsedou fotbalového klubu a zdroven mis-
topfedsedou celé télovychovné jednoty. Spo-
le¢né s trenéry a vedenim FK vybudoval v nasi
méstské ¢asti béhem 13 let az 270¢lennou fot-
balovou zékladnu. V pracovni sféfe pracuje
jak kou¢, mentor, konzultant v CSOB pro vy
a stfedni management poboc¢kové sité a vede
tym vzdélavateli.

»Kromé dosavadniho psani o fotbale, af se jednd
o mlddez, dospélé ¢i déni ve fotbale obecné, rdd
prispéji i ¢imkoli dalsim, co bude treba. Prvni
schiizka redakéni rady mi oteviela oci: neni to
jen o tom poslat ¢ldnek a hotovo.“

JIRI SKRCENY

Jirka spojil cely svij profesni Zivot s rekla-
mou a marketingem. Pracoval pro lokélni, ale
i nadnarodni klienty z raznych oblasti. Préce
v reklamé ho naucila perfektné ovladat mno-
ho raznych dovednosti najednou, véfime, ze
bude ptichdzet s novymi népady a zajimavy-
mi feSenimi.

»Svoji ticast v redakcni radé vidim jako pfile-
Zitost prindset obcaniim nasi obce informace
nejen z déni v Bfezinévsi, ale i o diileZitych vé-
cech, které se tykaji nasich kazdodennich Zivotii,

munikace vfadu MC s oblany. Jsem rdd, Ze
jsme se postupem casu z piwvodnich 8 strdnek
dostali az na aktudlnich 20. Uvédomujeme si,
Ze komunikace smérem k obcaniim je soucdsti
nasi préce. A také vime, Ze ne vsichni maji Fa-
cebook. Proto chceme ve vydavini pokracovat.”

PETR PETRASEK

Petr je novym c¢lenem redakéni rady. S jeho
¢lanky jste se mohli setkat nejen v rubrice
predstavujici ¢innost brezinéveskych hasici.
Petr je velitel hasi¢ské jednotky, trenér mla-
deze fotbalu a zastupitel. , Zpravodaj vnimdm
jako moznost sdilet aktudlni déni v nasi méstské
Cdsti. Jsem rad, Ze jsem soucdsti tymu, kterému
mohu prispét svymi zkuSenostmi a informace-
mi z déni v méstské cdsti.

a zdrovert jsem pripraveny pomdhat s fesenim
moznych problémii biezinéveskych spoluobéa-
nil.

ZDENKA MADEROVA

Zdenka je jednou z prvnich ¢lenek v redakéni
radé. V prabéhu let vas informovala zejména
o socidlnich tématech. Je mimo jiné predsed-
kyni komise pro seniory a jejim tukolem bude
zpracovavat témata ohledné kulturniho vyziti
nasich nejstarsich obc¢an.

»Nasi seniofi jsou pokrokovi, ale zpravodaj ma
pro né obrovskou informacni hodnotu. Neje-
nom, Ze se dozvi, co se v nasi méstské cdsti déje
a jaké jsou plany do budoucna, ale maji také
prehled o kulturnich a komunitnich akcich, kte-

v o«

1é pldnujeme pravé pro né.

INFORMUJEME

Vizeni spoluobéané,

sluzeb a akci v ramci naseho komu-
nitniho centra. Uvédomujeme si, ze
moznost kulturné a spolecensky Zzit,
vzdélavat se a sblizovat se s ostatnimi
spoluobcany je z hlediska socidlniho
velmi potfebna. Také vime, Ze poptav-
ka po rtiznych ¢innostech a akcich je
velkd. Proto bych chtél velmi ocenit
praci ¢lenek komise kultury a vSech,
ktefi se na porddani akci podili. Velky
vybér akci, které nyni komunitni cent-
rum nabizi, je z mého hlediska a z hle-
diska nasi méstské ¢asti neskutecny.
Snazime se, aby i v dobé zdrazovani
byly akce cenové prijatelné a dostup-
né. Proto jsme navysili i nékteré po-
lozky v rozpoctu, musim ale dodat,
ze navySovat neni mozné neustale.
Ekonomicka situace nam ukazuje, ze
bude tfeba zacdit pfemyslet o urcité
mife participace. Proto velmi ocenuji,
Ze pravé poradani akci v komunitnim
centru ukazuje, Ze je mozné usporadat
krasné akce s velkym pfispénim mést-
ské ¢asti a pfitom za podpory obdant,
ktefi si jsou ochotni priplatit naptiklad
za moznost vytvorit si vlastni vyrobek,
ktery je ve vysledku vyrazné levnéjsi,
nez kdyby vyrobek kupovali.

Tento zpusob financovani umozZni
i nadale poradat velké mnozstvi akci
bez toho, abychom rozpocet méstské
¢asti neamérné zatézovali. Za tento
pristup Vam vSem dékuji.

Dovolte mi poptat Vam vSem krasné
Vénoce a §tastny novy rok.

Vas Ing. Jifi Haramul
starosta MC Praha-Bfezinéves
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INFORMUJEME

Predstaveni komisi

a vybort meéstskeé casti

Za praci méstské cdsti jsou konkrétni lidé. Nejen zvoleni zastupitelé,
ale také clenové komisi a vybori zastupitelstva. V této rubrice

vam chceme jednotlivé komise a vybory, jejich napli prace, cleny

a kontakty na né postupné predstavit. Prvni na fadé jsou Komise pro
kulturu a komunikaci a Komise pro seniory. Ty stoji za kulturnim

a komunitnim Zivotem v Brezinévsi a jejich clenové vénuji sviij volny
Cas a energii organizaci akci méstské Cdsti.

KOMISE PRO KULTURU

A KOMUNIKACI

Komise provadi iniciativni a poradni ¢innost
v oblasti komunikace s vefejnosti a vnitini

komunikace MC. Star4 se o oficidlni webovou
prezentaci, socialné sité a tisténa média. Ko-
mise db4 o vzajemnou spolupréaci MS Breziné-
ves a Komunitniho centra Bécko. Pfipravuje

Udrzba komunikaci a chodnikt

Y4

Zastupitelstvo méstské casti schvaluje kaZdorocné plan zimni udrzby.
Je to soupis pravidel, kterych se drzime v pripadé, Ze pocasi v zimé
zacne ovliviiovat moznost chiize nebo jizdy.

lati, Ze zimni Gdrzbou se pouze zmir-
P nuji dasledky zimniho pocasi. O ko-
munikace I. a II. tfidy se ma starat
obec, stejné tak o chodniky. V nasem pti-

padé je to Praha. O komunikaci Na Hlav-
ni a ulici U Praku pecuje spolecnost TSK.

foto Petr Petrdsek
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O zbytek se snazime starat my. V$echny
vedlej$i komunikace a chodniky uklizi tech-
nickd podpora se strojem Egholm a hasici
z na$i méstské ¢asti maji k uklidu traktarek,
ktery lze vyuzivat v zimé iv1été. Mame také
podepsanou objedndvku na uklid se spole¢-
nosti Ipodec. Tato spole¢nost se primarné
stara o komunikace pravé I. a IL. tfidy v Pra-
ze. Slouzi jako vypomoc, pokud bychom ne-
stihali uklid provadét sami. Pro uklid snéhu
mdme harmonogram, ktery dodrzujeme.
Vidy se nejprve snazime uklidit chodniky
v ulici Na Hlavni, nésledné chodniky ostat-
ni. Vedlejdi ulice jsou uklizeny nejdfive tam,
kde je vétsi provoz. Ve je organizovéno tak,

Vv

Zdenék Korint

a organizuje kulturné-spolecenské akce véet-
né jejich rozpoctu. Podporuje rozvoj kultury
a vzdélavani v méstské ¢asti. Pripravuje pod-
klady pro zadosti o granty v oblasti kultury.

Predsedkyné komise:

Ing. Lenka Krélikova Jaskova
lenka.kralikova@brezineves.cz

Clenové komise:

Lenka Ludvikova Bortlovd, Katefina Fialovd,
Zuzana Kubinovd, Barbora Madérova,
Markéta Korint a Jaroslav Penc.

KOMISE PRO SENIORY

Komise pfipravuje kulturné-spolecenské akce
pro seniory. Organizuje vylety, dechovkovy
festival, pfedvdnocni a jind tematickd setkdni
s osamélymi obc¢any. Komise pfipravuje vitini
novych obc¢anku méstské ¢asti a spolupracuje
s Komunitnim centrem Bécko v organizovani
Klubu seniorti a dal$ich spolecenskych a vzde-
lavacich aktivit pro seniory. Navstévuje ob-
¢any u prilezitosti jejich vyznamnych jubilei.
Dba o udrzovani staroceskych tradic - organi-
zuje tradi¢ni mdje.

Predsedkyné komise:

Zdenika Madérova
zdenka.maderova@brezineves.cz
Clenové komise:

Barbora Madérovd, Mgr. Véra Srbova,
Lenka Bendové a Anna Koudelkové

-red-
foto Zdenék Korint

Technika pro zimni tidrZbu:

... ha zimu jsme pripraveni
Na zdvér trochu predstavime techniku, kte-
rou mdme pripravenu nejen pro zimni tidrz-
bu obce.

1. Stroj EGHOLM City Rangers
Tento stroj je urcen pro tiklid snéhu na chod-
nicich a komunikacich v zimnim obdobi.
Vzhledem ke své velikosti zvladne projizdét
uzkymi chodniky a dostane se tak i do méné
pristupnych lokalit. Stroj disponuje nejen
snéhovou radlici, karta¢em pro odstranéni
snéhu, ale Ize ptipojit i komponent na posyp.
V letnim obdobi pak tento stroj miiZete vidét
pti dpravé zelné po celé nasi MC.
2. Stroj Antonio Carraro
Jedna se o novéjsi, také vicetucelovy stroj, kte-
ry je v zimnim obdobi ur¢en na tklid snéhu
na pozemnich komunikacich. Tento stroj Ize
takeé osadit radlici, kartid¢em pro uklid snéhu
nebo posypovym komponentem. V letnim
obdobi Ize stroj osadit mul¢ovacim kompo-
nentem nebo sklapécim valnikem.



1été se podarilo vyjednat ziskdni dota-

‘ / ce z grantu HL. m. Prahy, ktery slouzi

k vysadbé stromu. Vysadba stromti pa-

tff mezi priority zastupitelstva. Ve vétsi aktivité

nas omezuje pouze nedostatek vhodnych mist
a ploch, které jsou ve spravé nasi méstské ¢ésti.

Vysadba stromoradi
a pravidelna péce
O stromy

V nasi méstské cdsti naleznete mensi i mohutné
stromy, jeden z nich je dokonce pamdtny.
Nasim cilem je predevsim preventivni péce

o stromy a jejich pravidelnd kontrola, abychom
minimalizovali pfipadné ztrdty. V pripadeé, Ze
ke ztraté dojde, jsme ptipraveni za kazdy strom
vysadit minimdlné jeden dalsi.

Pres nedostatek ploch spravovanych méstskou
Casti se podatilo dohodnout vysadbu stromota-
di u polnich cest K Treboradictim a Ke Zdibum.
V téchto mistech jsme vysazeli desitky jabloni,
slivoni, tfe$ni, hrusni a dubul. Véfime, Ze vysad-
ba bude nejen pékna pro oko a pozitivné ovlivni

INFORMUJEME

raz celé krajiny, ale bude uZzite¢na i z hlediska
boje se zménou klimatu. Navic ovocné stromy
a aleje k nasemu regionu historicky patfi.

PREVENTIVNI TOMOGRAFICKA
VYSETRENI STROMU
Pravidelné provadime vizualni kontroly stavu
stromil. Objednavame tomograficka vysetieni u
strom, které svou velikosti a $patnym stavem
mohou byt nebezpe¢né. Na podzim jsme ne-
chali timto zptsobem vysetfit stromy v parku
a centru méstské ¢asti.
Bohuzel na zakladé této kontroly byl zjistén
$patny stav velkého smrku v aredlu rekreaéni-
ho rybnika a poskozeny kofenovy systém dvou
stromt v ulici Na Fabidnce. Z bezpe¢nostnich
divodi budeme muset pfistoupit k jejich poka-
cent.
Samoziejmé vSechny pokdcené stromy budou
nahrazeny novou vysadbou vzrostlych stromi.
Situace nds netési, ale snazime se délat maxi-
mum, aby ke kiceni dochazelo co nejméné.
Zdenék Korint
foto redakce

V priibéhu dvou let jsme vdm predstavovali zastupitele nasi MC a spolupracovniky, ktefi se na
verejném déni v Brezinévsi aktivné podili. Lenka Krdlikova Jaskovd, kterou zbyva predstavit, byla
do zastupitelstva zvolena v fijnu tohoto roku, ale pro Brezinéves pracuje jiz nékolik let.

v o v o o d v 4 /1 VY o
Brezinéves je moje srdecni zaleZitost
V Brezinévsi Ziji s krdatkymi prestavkami pres 30 let. Je to misto, kde jsem proZila své détstvi i pozdéjsi léta
dospivani a jsem rdda, Ze své koteny zde maji i moje déti.

ucha malé obce i rodinné kulturni
Ddém’ a socialni vazby, které znam ze

svého détstvi, bych nyni moc rada
prenesla do soucasnosti. Zarovern se ale budu
snazit nabidnout obc¢antim takovd setka-
ni a komunitni akce, které odrazeji aktualni
dobu, soucasnou strukturu obyvatel a jejich
rozmanité potteby a touhy.

BUDOVANI KOMUNITY JE PRO ME
KLICOVE

Vedle budovéni komunity je ale, a to je moz-
obc¢ant do aktivit méstské ¢asti. Prala bych si
od konzumni spole¢nosti navést lidi k poko-
fe, spolupraci, vzajemné podpore a pomoci.
Jsem velice rada, Ze se ndm podarilo nastarto-
vat projekt Komunitniho centra Béc¢ko. Diky
podpore koleg z méstské ¢asti a neutuchaji-
ci energii Bary Madérové se nam spole¢ny-
mi silami podatilo vyuzit potencial prostoru
v aredlu ABCentra.

V Brezinévsi je spousta ochotnych, obéta-
vych a milych lidi, ktefi se ve svém volném
¢ase zapojuji do vefejného déni a pripravuji

pro ostatni obyvatele zabavu, riiznorodé akti-
vity ¢i vzdélavaci akce. Brezinéves ma obrov-
sky potencidl transformovat ob¢any v dobré

sousedy a dobré sousedy v pratele.

Mame to $tésti, Ze Biezinéves svym ob¢aniim
nabizi $iroké kulturni, socidlni a sportovni
zazemi. Rada bych toto zdzemi a potencial
ob¢and v maximalni mife vyuzila ve pro-
spéch konani kulturnich ¢i komunitnich akei.

KOMUNIKACE

Komunikace s obcany je klicova. Od prosin-
ce 2017 se stardm o Bfezinévesky zpravodaj,
v némz se s kolegy z redakéni rady snazime
pfinést obcanim vsechny podstatné infor-
mace z déni v nasi méstské casti. K predava-
ni informaci dochézi rovnéz pres nova mé-
dia (webové stranky, Facebook a Instagram)
a nové informacni panel na zastévce. Je pro mé
dulezité, abychom vyuzili maximalni potencial
véech komunika¢nich ndstroji, véetné osob-
niho kontaktu. Nejen z toho diivodu budeme
pokracovat v setkdvani s obcany, které jsme
zapocali v letosnim roce.

STRATEGICKE INICIATIVY

Realizace obchvatu a vystavba zakladni $koly
velkou mérou prispéje ke zvyseni kvality Zivota
v obci a je i v mém zdjmu jako matky, ob¢anky
i zastupitelky tyto strategické projekty podpo-
rovat. A vétim, ze se nam to spolecné se zastu-
piteli podafi. Bfezinéves vnimam jako pékné
misto pro zivot, pojdme se spole¢né starat o to,
aby takovym zistalo i nadale.
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STALO SE

Podzimni drakiada

Vikend 22. a 23. fijna se nesl ve znameni podzimniho

tvoreni a aktivit.

Z pavodniho planu dvou akci v jeden
den, nam nékolikadenni pritrz mra-
¢en umoznila uskutecnit pouze prvni
¢ast programu, kterou byly dilnicky pro déti
v Komunitnim centru Bécko.

Jednalo se o prvni détsky workshop v rezii
nové vzniklého komunitniho centra. A tak
bylo ocekavani z fad organizatort i navstév-

nika veliké. V3Se dopadlo skvéle, kapacita

dilnicky byla plnd. Déti si nadSené pripravily
a vybarvily svého vlastniho draka. Nekteri
dokonce patrioticky v barvach Brezinévsi,
jini dali pfednost svym oblibenym hrdintim
a dal$im motivim.

Hned druhy den se nastésti po¢asi umoudfilo
natolik, Ze jsme mohli nejen vyrobené draky
z dilni¢ky vyzkouSet na prvni bfezinéveské
drakiadé. Na placku v ulici Zvéfinovych se

/7 Vv 7/ 4 Y o 1 4 o]
Dynovani a strasidelny priavod
Dalsi letosni novinkou bylo dyfiovani. Posledni fijnovou nedéli jsme
se sesli v prostordch aredlu ABCentra, kde jsme spolecné dlabali

dyné riiznych velikosti a tvari.

o soutéze o nejveselejsi, nejstrasi-
delnéjsi a nejoriginalnéjsi dyni se

prihlasilo 35 origindlnich vytvora
z rukou déti i dospélych. Hlasovanim, kte-
rého se zucastnili v§ichni navstévnici akce,
se rozhodlo o vitézich dynového odpoledne,
kteti si odnesli drobné ceny.
Odpoledne nebylo jen ve znameni dlabéni,
pro déti byl pripraven i doprovodny program
v podobé rukodélnych dilni¢ek a malovani
na oblicej. K obcerstveni byla k prodeji dyro-
va polévka, krdsné dynové mufliny a cup cake
se stragidelnymi motivy.
Jakmile se zacalo stmivat byl pro ucastniky
dynovani a dalsi prichozi rodiny s détmi pfi-

praven tradi¢ni lampiénovy privod okorené-
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ny strasidelnou stezkou po Bfezinévsi. Cesta

plna strasidel vedla od ABCentra Bezinkovou
ulici pres panelovou cestu kolem rekrea¢ni-
ho rybnika. Dale ptes park, pfechod, kolem
fotbalového hristé a pres Skolku zpéatky do
ABCentra. Tam se mohli vsichni ucastnici
vyfotit s jednotlivymi maskami v pfiprave-
ném fotokoutku.
Velké diky v§em organizatorim z Komise pro
kulturu a komunikaci, nasim hasi¢tim a dob-
rovolnikiim z fad brezinéveské mladeze. Jsme
radi, Ze i nova generace ma zdjem podilet se
na aktivitdch v nasi komunité.

-red-

foto Petr Spirek

nas seslo pres 150 dospélych a déti. Méli jsme
moznost vidét desitky draka ruznych ba-
rev a motivil. Pro déti bylo pfipraveno malé
obéerstveni a podzimni atmosféru podtrhlo
spole¢né opékani bufti na ohni.

-red-

foto Petr Spirek



Vitani obcanka
V nedéli 20. 11. 2022 probéhlo Vitani obédnkii v Brezinévsi. Poprvé se
tato tradicni akce uskutecnila v prostordch Komunitniho centra Bécko.

ové obcanky slavnostné uvital pan
starosta Jifi Haramul. Po tvodnim
slovu nasledovalo zapsani novych

obc¢anku do mistni kroniky, kde maji véechny
brezinéveské déti svuj list s originalni kresbou

od pani Barbory Madérové. Program zpesttilo
kulturni vystoupeni bfezinéveskych déti. Pro

nové ob¢anky byl pfipraven pamétni list, zlaty
ptivések a maly dérek. Slavnostni okamziky
zaznamenal profesionalni fotograf, jehoz foto-
grafie jsou darkem pro pritomné rodice.
Pfejeme malym obc¢anktim do Zivota jen to
nejlepsi a aby se jim v mistni komunité libilo.

-red-

foto Michal Dvotdk

Déti z materske Skoly
navstivily Klub seniorti

predvanoc¢nim case déti z nasi matet-
ské Skoly navstivily mistni Klub senio-
r, kde si spolecné s jeho c¢leny udélali

vano¢ni besidku a pfitomnym seniorim pred-
vedly své hudebni vystoupeni. Clenové klubu na

oplétku pro déti vyrobili maly darek jako podé-
kovani za predstaveni. Cilem tohoto setkani je
prijemné traveni spolecného casu dvou odlis-
nych generaci, které se mohou navzijem oboha-
tit. Dékujeme za spolupréci MS Brezinéves.
-red-

STALO SE

Vanocni
posezeni senioru

Letosni vanocni posezeni Klubu
senioril se odehrdlo v duchu
andélské hudby a domdciho
cukrovi. O kulturni cdst se postaralo
duo Angelorum se svym koncertem
Re¢ andéli.

foto Barbora Madérovd

dsledovala ochutndvka cukrovi jed-
Nnotlivy'lch ¢lent klubu, které hodnotila

odborna porota v cele s panem staros-
tou Jifim Haramulem, starostou SDH Breziné-
ves Jaroslavem Pencem a predsedkyni komise
pro seniory pani Zdentkou Madérovou. Pro
ucastniky byl ptipraven maly darek a bohaté ob-
Cerstveni. V prabéhu pifjemného odpoledne se
debatovalo nejen o aktivitdch v Klubu seniortL.
Co nas ¢eka a co by si jednotlivi ¢lenové v pris-
tim roce prali. Jsme radi, ze jsme mohli pred-
stavit program na zacatek priStiho roku, ktery
reflektuje navrhy z predchozich sezeni. Jde pre-
devsim o prani hudebni produkce, kterd zahaji
program Klubu seniort v roce 2023 hudebnim

poradem Neni Karel jako Karel.
-red-

-

foto Barbora Madérovd
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Prvni advent byl v nasi méstské casti nabity programem.

Pro obyvatele jsme pripravili nékolik aktivit v pritbéhu celého dne,
které korespondovaly s nadchdzejicim adventnim éasem. Program
byl prizpiisoben vsem vékovym kategoriim a doufame, Ze si v ném

kazdy ptisel na své.

d réna bylo Komunitni centrum
Bécko oteviené pro déti s vanocni
dilnickou. Uéast byla velika, celko-

va kapacita workshopu byla naplnénd. Déti si
vytvorily krasné vanocni svicny.

V prubéhu dilnicky se pripravoval zabijac-
kovy jarmark v prostorach zahradky restau-
race Trattoria Famiglia. Navstévnici si mohli
zakoupit zabijackové speciality jako jitrnice,
jelita, klobasy ¢i skvarkové sadlo. Méstska

12/2022
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¢ast pozvala své obyvatele na teplou zabijac-
kovou polévku, kterd byla pro navstévniky
zdarma.

Den zdaleka nekoncil a po ukoncené dilniéce
pro déti se ptipravoval dal$i workshop, ten-
tokrat pro dospélé. Vyroba adventnich vén-
ct. Pohodovou vano¢ni atmosféru podpotila
nejen ving, ale i samotna chut cukrovi, svare-
ného vina a dal$tho obéerstveni pfipraveného
pro milé icastnice naseho kurzu.

Brzké sobotni odpoledne tak v prostorach
komunitniho centra Bécko probihalo v po-
hodové néladé¢ a véfime, Ze si icastnice dilny
uzily pti tvorbé svych nadhernych véncu za-
slouzenou relaxaci. Obé dvé dilny vedly zku-
$ené lektorky z Kreativni garage pani Tereza
a pani Bara. Té$ime se s nimi na dalsi spolu-
praci.



ROZSVICENI
VANOCNIHO STROMU

Odpoledne byl na namésti pfipraveny pro-
gram u prilezitosti rozsviceni vano¢niho
stromu.

Program odstartovaly déti z nasi materské
$koly, které si s pani ucitelkami pripravily
krasné vystoupeni. Ndsledovalo divadélko
O vano¢ni hvézdé a zpivani u Zivého betlé-
ma. Ten byl v letosnim roce podpofen zivy-
mi oveckami ze stdda z Nehvizd a ponikem
Popelkou z Boranovic.

Leto$ni rok nam program na pddiu zpest-
til oddil nasi télovychovné jednoty - oddil
zumby. A to hned ve tfech vékovych katego-
riich. Trenérka Veronika Benesova se svymi
svéfenkynémi predvedla energickd tanecni
vystoupeni.

Zahdjeni adventu by nemohlo byt bez na-
dilky pro déti z nasi méstské ¢asti z rukou

MikuldSe, certa a andéla. V Bfezinévsi
méame jen hodné déti, a tak vSechny zistaly
bez Certovské thony a nakonec si odnesly
i dobroty.

Zactinajici vecer nam zpfijemnilo hudebni
vystoupeni gospelové zpévacky a modera-
torky Hitrddia Leony Gyongiosi, kterd se
také ujala moderovani celého programu.
Déti si ¢ekani na samotné rozsviceni mohly
zkratit pripravenymi dilnickami, zdobenim
pernic¢kd, razbou biezinéveskych grosu, vy-
robou svicek a navstévou oblibené andélské
posty.

Poslednim bodem programu bylo svételné
zimni predstaveni tane¢ni skupiny Rinas,
které navodilo tu spravnou atmosféru k roz-
sviceni stromu, které bylo zlatym hfebem
celého vecera.

Dékujeme, Ze jste s nami zahgdjili vanoc¢ni

Cas. Véfime, Ze se vam program, ktery byl

STALO SE

koncipovan pro vsechny vékové kategorie,

libil a Ze jsme diky nasemu novému komu-

nitnimu centru a vaSemu zdjmu o nabizené
aktivity zapocali nové tradice.

Lenka Krdlikova Jaskovad

foto Petr Spirek
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ZE ZIVOTA MESTSKE CASTI

par minut. V aredlu budou i parkovaci mis-
ta pro zdjemce nebo ucastniky zavodu, ktefi
ptijedou z vétsi dalky. Rozméry aredlu jsou
100x85 m. To ndm umozni v budoucnu kro-
mé prirodni travy vybudovat i mensi plochu
s umélou travou. To zase umozni vyuzivat
aredl i v zimnich mésicich. Klub povedou lidé
se zkuSenostmi z této oblasti. Zaklddajicimi
¢leny jsou Lenka Ludvikovd, Markéta Korin-
tovd a Eliska Ludvikova.

Pro zdjemce z Bfezinévsi pfipravujeme kurzy
zakladni ovladatelnosti psa. Kazdy, kdo bude
mit zdjem vyzkouset si agility, obedience
nebo dogdancing, projde kurzem, ve kterém
ziskd potfebné znalosti. Kurz bude ukon-
¢en zkouskou, kterou posoudi kvalifikovana

Dominika Korintovd

Klub psich sportt
Brezinéves

Kynologické sporty maji v Ceské republice velkou tradici. Cesi jsou Kristjna Masilkovd

ndrodem pejskatii. V psich sportech patiime mezi svétovou Spicku. ~ osoba. Zkouska se bude skladat ze zdklad-

Y y T I T . nich prvki ovladatelnosti psa, které majiteli

V Brezinévsi jsme pred nékolika lety porddali zdvody v agility. PIVAC oy acal nos e, Cere mare
v, . . . . , , , i : . umozni v béZném Zivoté spravne resit ruzne
Potddali jsme i kurzy poslusnosti se zdkladnim vycvikem psii. KdyZ  situace. Po slozeni zkousky majitel psa ziska
jsme museli pozemek, na kterém se cvicilo, opustit, bylo to smutné.  certifikit a moznost pokratovat vycvikem

O to veselejsi je pro nds pejskate nyni skutecnost, Ze MC Praha- v nékterém z uvedenjch sporti. V pfipads, ze
. , , L. ) se slozeni zkousky nepovede, bude moci kurz
Brezinéves ziskala do dlouholetého prondjmu pozemek, ktery bude opakovat.

slouzit k vycviku pejskii a k provozovdni psich sporti. Lektofi, ktef{ se o Vas budou starat, maji velké

mbici ¢lentt Klubu psich sporta Bre-
Azinéves je nabidnout viem opravdo-

vym zdjemciim o pejskatskou téma-
tiku kvalitni zdzemi, $pic¢kové instruktory,
tematické vzdélavaci eventy, moznost ziskat
nové védomosti a stravit spole¢né zajimavé
chvile se svym psim kamaradem.
Aredl klubu se nachdzi kousek od stavebnin
u polni cesty k Hovorcéovicim. Stékot psti tak
nebude rusit obyvatele Brezinévsi. I tak se do
arealu dostanete z Brezinévsi pésky béhem

BREZINEVESKY ZPRAVODA] 12/2022
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zkudenosti s vycvikem a jsou také aktivnimi
zavodniky. Jednim z nich je Eliska Ludvi-
kova. Eliska se vénuje agility od roku 2016.
Jezdi ¢asto po velkych zavodech jak v Ceské
republice, tak i po Evropé. Béhd se dvéma
border koliemi v nejvyssi kategorii A3. S fen-
kou Ashley se jim podatilo stat se druhymi
vicemistry mladeze druistev, ziskat umisténi
na kvalifika¢nich zdvodech a vyhrét agility
druzstev v roce 2020. Také spolu ziskaly titul
A3Ch. § jeji druhou fenkou Kiwi se umistily
nejen na kvalifika¢nich zdvodech na MR CR,
ale i na kvalifika¢nich zavodech na ME a MS.
Eliska se primdrné bude vénovat trénovani
agility.

Dalsi lektorkou je Kristyna Masilkova. Kris-
tyna je trenér pst a zaroven je jednim ze za-
kléddajicich ¢lentt klubu Obedience CZ. Patii
ke sluzebné nejstarsim a nejzkusenéj$im in-
struktorf a rozhod¢im obedience v CR. Se
svymi psy md sloZenou velkou $kélu zkousek
nejen z obedience. Kvalifikovala se a G¢astnila

Eliska Ludvikovd

se MS v obedience i v dogdancingu. Slozila
nejvyssi zkousku sportovni kynologie IGP3
a nové je také rozhod¢i a trenérkou Rally
Obedience. Jeji nepostradatelnou partackou
je fenka stafordsirského bulteriéra Fany.

Kurzem zékladni ovladatelnosti vas bude pro-
vadét Markéta Korintova. Markéta ma bohaté
zkuSenosti jak z oblasti psich sporta (aktivné

’r v 7 7 o
Rybarsky zdjezd 3.-5. 6. 2022
Kazdym rokem potddd za financniho ptispéni MC Praha-Bfezinéves
nase rybdiské sdruZeni tematické zdjezdy. Ulelem je poznat jiné
rybarské lokality, zdokonalit lovnou techniku a prozit oddechové dny

v prirodé.

V leto$nim roce jsme navstivili soukromy
rybatsky revir Benjamin v Klobukach u Sla-
ného. Tento rybnik jsme jiz nékolikrat na-
vitivili v minulych letech a vzdy diky k dob-
rému zarybnéni prinesl v§em ucastnikiim
nezapomenutelné rybarské zazitky.

Zijezd jsme uskutecnili o vikendu 3. az
5. ¢ervna 2022. O tcast byl velky zdjem.
Celkem se zacastnilo 21 dospélych clent
a 6 déti. Kazdy zde mohl vyzkouset veskeré

rybarské techniky a poznat novodobé tren-
dy lovu ryb. Pro zac¢ate¢niky jsou zkusenosti
zde ziskané velkym prinosem, nebot néktefi
¢lenové se zucastnuji verejnych rybarskych
soutézi a je nutné védét, ze dokonala pripra-
va a rybarské vybaveni neni dnes jen prut
s hac¢kem, ale soubor nékolika slozitych sys-
tému k prilakdni a zdoldni skute¢né trofej-
nich ryb.

Jaroslav Fiala

Zarijové rybarské zavody
na rybniku ,,Pokornak”

Kazdorocné nase rybdrské sdruzeni pordda dvoje rybarské zdvody.
O kvétnovych byla zminka jiz v predchozich vydanich zpravodaje.
Nyni Vis chceme informovat o zdvodech z 11. 9. 2022.

Zavodu se zucastnilo sedmnact rybara vcet-
né ¢tyt détskych zastupcit. Clenové rybarské-
ho sdruzeni ptipravili pro soutézici i divaky
vydatné obcerstveni a vitézim soutéze hod-
notné ceny.

I kdyz tcast soutézicich i divdkd byla nizsi
nez pfi minulych zévodech, bojova nalada

soutézicich a podpora jejich ptiznivct pro-
meénila zavody v nezapomenutelny zazitek.
Zavére¢né vyhodnoceni se neslo v duchu
dobré nalady, i kdyz se na ,bedné“ se obje-
vila jiz znama jména. Lze konstatovat pouze:
»kdo umi ten umi*.

Absolutnim vitézem se stal Marek Benda,

ZE ZIVOTA MESTSKE CASTI

se vénovala agility, flyballu, sportovni kynolo-
gii), tak i z chovatelské oblasti (pfiprava psit
na vystavy, bonitace, uchovnéni). Se svymi
psy se ucastnila velkych zévodu jako napti-
klad ME ve flyballu, ze kterych si nékolikrat
pfivezla medailové umisténi. Své ziskané
zkusenosti predavd jiz nékolik let svoji dcefi
Dominice Korintové, ktera je jiz dvojndsob-
nou mistryni republiky v dogdancingu déti ve
freestyle a druhou vicemistryni v dogdancin-
gu déti v heelwork a 1. vicemistryni a 2. vi-
cemistryni v agility déti. Dominika Korintova
povede hodiny dogdancingu a psich trikiL.
Jejimi psimi partackami jsou kfizenka Holly,
pudlice Mejza a border kolie Sia.
Plan akci a vycviku budeme upfesiovat
v ptistim zpravodaji. Naleznete v ném také
kontakty, na které se budete moci v pripadé
zajmu obracet. UZ nynf se vSichni na zahdjeni
téSime.
Markéta Korintovd
foto archiv Klub psich sportii a Zdenék Korint

ktery ulovil dvé trofejni ryby o délce 148 cm.

Druhy se umistil Volodymyr Lynyk se 109
cm. Treti v soutéZi a prvni v soutézi mladeze
se umistil Jan Kvapil, ktery zdolal kapra 56
cm.
Rybéfské sdruzeni dékuje vSem zucastné-
nym, a zejména divakim za podporu, ale i za
finan¢ni pfispéni v podobé konzumace pri-
praveného obcerstveni.
Tésime se na pristi shleddni!

Jaroslav Fiala

BREZINEVESKY ZPRAVODAJ 12/2022
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CENTRUM BECKO

foto Petr Spirek

&
Bécko

Prvni tii mésice fungovdni naseho komunitniho centra jsou za ndmi
a jsme radi, Ze si aktivity, které v Bécku pordddme, hned nasly své

priznivce.

omalu, ale jist¢ se nam napliuje na-
Pbl’dka pravidelnych akci i jednotlivych

workshopt.. Snazime se, aby byla pestra
a cilend na v§echny vékové kategorie.
Povedlo se ndm zvlddnout a ve spolupraci
s méstskou ¢asti rozjet nové projekty i podpotit
tradi¢ni kulturni akce. Bécko se tak stava plno-
hodnotnym mistem komunitniho déni v nasi
méstské casti. A to byl a stale je nas hlavni cil.
Béhem nasi kratké existence jsme vam nabidli
workshopy pro déti i dospélé s aktudlni téma-
tikou. Pravidelné se v prostorach Bécka schazi
Klub seniort, pro ktery pfipravujeme zajimavy
program.
Z kurzti nabizime cviceni pilates s instruktor-
kou Matou, kterd v pristim roce rozsifi svoje
lekce o ¢tvrtek od 19 hodin. A tak vam své
sluzby nabidne dvakrat v tydnu.
Dalsi aktivitou je vyuka anglictiny s Oskar s En-
glish, ktera nabizi lekce détem i dospélym.

A CO NAS CEKA V PRISTIM ROCE?
Nové nabidne své sluzby lektorka jogy Sephali,
a to kazdou stfedu od 18 hodin.

V jednani jsou pravidelné krouzky malovani
a keramiky pro déti i dospélé.

OSKAR'S ENGLISH CLUB

Od ledna za¢ne fungovat Oskar’s English
Club pro déti 12-18 let s britskym rodilym

BREZINEVESKY ZPRAVODAJ 12/2022
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mluvéim Alexem. Aktivita je urcena pro bre-
zinéveské dospivajici, kteti se chtéji zdokona-
lit v angli¢tiné. Kluby budou probihat jednou
mésicné v patek v odpolednich hodindch.
Témata si uréi navstévnici klubu s Alexem
podle jejich zdjmu.

Prvni setkani probéhne 20. ledna od 17 ho-
din. Utastnici si spole¢né promitnou film
v angli¢tiné s naslednou diskuzi o filmu
io tom, co je zajima.

BREZNOVACEK

Od ledna za¢ne novy krouzek pro déti od
3 let bez omezeni horni hranice véku. Napl-
ni krouzku bude tane¢ni pohybova priprava
a nacvik vystoupeni na razné kulturni pro-
gramy v nasi méstské casti. Lektorky pani
Barbora Madérova a pani Hana Duskova na-
bidnou détem Siroky zdbér tane¢nich styliL.
Kurz bude probihat kazdé utery od 15.15 do
16.00 hodin.

KULTURNI PROGRAM
Prvni aktivitou pristtho roku bude hudebni
produkce pro seniory s ndzvem Neni Karel
jako Karel. V prvnim ¢tvrtleti probéhne ve-
cerni talkshow s hvézdami reality show Pece
celd zemé, panem Véclavem Koptou a Josefem
Marsalkem.
V lednu a Ginoru se muiZete tésit na karneval pro
déti s tématem Cesta kolem svéta. Pro teena-
gery piipravujeme v prostorach salu diskotéku.
Seniofi budou mit mimo svych tradi¢nich se-
tkani i besedu o finan¢ni gramotnosti a zéjem-
ce z fad vSech vékovych kategorii pozveme na
promitani dokumentu z festivalu Jeden svét
o fake news.
Nebudou chybét ani dilni¢ky pro déti a jarni
workshop pro dospélé.
Pro vice informaci a registrace na jednotlivé
akce sledujte webové stranky www.kcbecko.cz
a facebookové stranky KC Bécko.

Lenka Krdlikovd Jaskovd

foto Lenka Krdlikovd Jaskovd



Komunitni centrum Bécko ve

&

gpoluprdci ¢ MC Praha - Brezinéves
zaklada soubor

NépIni krouzku bude taneéni pohybova
programy v nasi mésteké ¢asti.

UTERY 15:15 - 16:00

Komunitni centrum Bécko

KrouZek je uréeny pro déti od 3 let
bez omezeni horni hranice véku.

Prispévek 350,- / leden - Gerven.

Bécko

Brexznowvacek

priprava a nacvik vystoupeni na rlizné kulturni

ZE ZIVOTA MESTSKE CASTI

INTERNATIONAL OSKAR'S
ENGLISH CLUB
FOR TEENS

Oskar “s English Club pro déti 12-18 let
s britskym rodilym mluvéim Alexem.

e Klub je urcen pro brezinéveské dospivajici, kteff se chtéji zdokonalit v anglictinée.
e Kluby budou probihat jednou mésicné v patek v odpolednich hodinach.

Registrace na ﬁ
www.kcbecko.cz '
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« KLUB SENIORU- HUDEBNI PROGRAM

41 \ENT KAREL JAKO KAREL" #

7.1. « ZIMNI DILNICKA PRO DETI

20.1. - OSKAR'S ENGLISH CLUB

29.1. - DETSKY KARNEVAL - CESTA KOLEM SVETA

4.2. - PROMITANI PRO DETI

18.2. - DISKOTEKA PRO TEENAGERY

21.2. . KLUB SENIORD - FINANCNI GRAMOTNOST

24.2. . OSKAR'S ENGLISH CLUB

11.3. . PROMITANI DOKUMENTU PRO NACTILETE

18.3. - JARNI DILNIEKA PRO DETI
« WORKSHOP PRO DOSPELE

24.35. - OSKAR'S ENGLISH CLUB

ZAPISTE SI DO DIARE

ﬁﬂ BREZINEVES

w méstska East, Praha

e Témata si urci navstévnici s Alexem podle jejich zajmu.
e Cena 50 K¢ za osobu, registrace na www.kcbecko.cz.
o Lektor anglické jazykové Skoly Oskar s English Language Centre.
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KLUB ZACiNA 20. 01. 2023
OD 17. HODIN

www.kcbecko.cz

MC Praha-Biezinéves a KC Bécko

vas srde¢né zvou na

Pesta Kolems SU
29, I, 2083

5500,

ERemunitni centrum, (Bécka




EDUKACE

V neddavné dobé jsme méli strach z pandemie covidu a lockdownii,
pak pfisla vilka ,,kousek za nasimi hranicemi, vina uprchlikii,
zdraZovani, inflace, obavy z Uictii za plyn a elektfinu. Jsou to

véci, které nemiizeme ovlivnit, proto ¢im ddl vice z nds md

strach z budoucnosti! Dost ale negativnich informaci! Tyto krize
mohou nastartovat zmény. A to jak z celondrodniho pohledu, tak
u kazdého z nds. Dnes se podivdme na spotiebu energii.

CR méme jednu z energeticky nej-
vice naro¢nych ekonomik v Evropé.
Chceme-li s tim néco udélat, musi-

me se zaméfit na zatepleni vefejnych budov,
vystavbu energeticky sobésta¢nych a tuspor-
nych budov v pasivnim standardu a osaze-
nych fotovoltaickymi panely, ale tfeba i od-
blokovani tzv. komunitni energetiky.

V Bfezinévsi v pasivnim nebo alespon
usporném energetickém standardu funguje
vét$§ina novych i star$ich budov ve spravé
nasi méstské casti. Na energetickou hos-
podédrnost jsme velmi dbali také u projektu
zakladni $koly, jejiz stavbu méstskd cast pfi-
pravuje. Problematiku komunitni energe-
tiky podrobné sledujeme, a jakmile budou
nastavena veskera pravidla, zacneme pfipra-
vovat nezbytné kroky k realizaci energeticky
uspornych projektti i v Bfezinévsi.

Navody a doporuceni nam dévaji vsichni.
Vlada, dodavatelé energii, vyrobci a pro-
dejci Sirokého spektra spotrebicl, kolego-
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vé v praci, sousedé, kamaradi. Objevuji se
osvédcené recepty od nasich babicek.

Nejvice nas doma stoji teplo. Kazdy ma doma
rad jinou teplotu. Nékdo je zimomfivy a ma
rad potradné teplicko, nékdo ma rad nizsi
teploty. Zakladem je, Ze by kazd4 mistnost
doma méla mit jinou teplotu. Kazdy stupen,
o ktery v mistnosti zvy$ime teplotu, zname-
nd rist spotfeby az o 10 %.

Snizenim teploty vSak mutzeme usetfit -
stdhnéte si teplotu o 1-2 °C, nevytapéjte
mistnosti, kde nejste, na noc si nechte v loz-
nici teplotu 15 °C, misto horké vody si zvyk-
néte na vlaznou. Vétrejte kratce, do 10 minut,
s plné otevienymi okny. Vzduch se tak rychle
vymeéni a zdi nestaci zchladnout.

Dalsi dobrou radou je nevypinat topeni pri
odchodu z domu. Re$enim je snizit teplotu
pfed odchodem a po névratu opét pfitopit.
Velkym pomocnikem muzZe byt termostat,
ktery pracuje presné podle ndmi zadanych
pozadavki na teplotu.

K u¢innym raddm patii i pravidelny servis

Ale ...

topného systému. A skvéle funguji i doporu-

¢eni naich babicek — mit tézké zavésy a silné
koberce na podlaze.

Na druhou stranu je nutné si uvédomit, ze
topime-li malo a s Gspornymi opatfenimi
to pfeZeneme, zadéldvime si na problém -
chlad nahréva plisnim a bakteriim.

Podle Statniho zdravotniho tstavu a Nérodni-
ho referenéniho centra pro venkovni a vnitfni
ovzdusi (ano, i takovouto instituci mame) je
optimdlni teplota kolem 21 °C. Je doporuceno
kratce a intenzivné vétrat a teplotu vody ne-
snizovat pod 45 °C.

Dalsim velkym ,,zroutem domaciho rozpoc¢tu
jsou ucty za provoz elektrickych spottebic¢u.

Muzeme vyménit staré spotiebice za nové, je-
jichz energetickd naro¢nost je nebo mize byt
zasadné niz$i. Pak se mizeme podivat na to,
jak nase spotfebice ,,pracuji“ nebo jak optima-
lizovat jejich vykon.

Vsichni ji mame doma, kazdy den ji pouzije-
me snad milionkrat. Pfi cenovém stropu elek-
tfiny nas stoji cca 330 K¢ mési¢né. Ale i tady
se dd usetfit.

Otevirame ji pomoci madla, abychom jinym
otevirdnim, tfeba pomoci bo¢nich stén dveft,
neposkodili jejich tésnéni, coz by mélo za na-
sledek namrazu a tim vy$si spotiebu.

Lednice by neméla byt pfeplnéna, ale ani zce-
la prazdna, protoze mnozstvi jejiho obsahu



ovliviluje spotfebu. A to uz nemluvime o tom,
Ze by potraviny mély byt umistény rovnomeér-
né po celém prostoru. Zadna potravina se
nesmi dotykat stény lednice, minimdalné jed-
nou za rok je nutné kompletné svoji lednici
odmrazit. Tyka se to i lednic s funkci NoFrost.
Jen pro predstavu: 3-5 milimetrd ndmrazy
zvysuje spotiebu o 30 %, 1 cm je nartist o 75
%, coz u starSich typt mize byt navyseni vy-
uctovani az o 3 000 K¢ za rok.

Roli hraje také spravné umisténi lednice. Méla
by ,.stat” priblizné 5 cm od zdi, po strandch by
mély byt minimalné 2 cm prostoru. Ocistou
zadni stény lednice zajistime spravnou schop-
nost dobrého prenadeni tepla do okoli a tim
zase snizime spotfebu, zadni stranu lednice
bychom méli ¢istit alespon 2x za rok. Lednice
musi stat na rovném povrchu, otevirame ji jen
na nezbytné dlouhou dobu (protoze pak nemu-
si ,dohdnét“ zménu teploty), neddvame do ni
horké, nenastavujeme v ni ptili§ nizkou teplotu.
Doporucuje se nastaveni +5 °C v chladnicce
a -18 °C v mrazaku. Kazdy -1 °C znamena
zvyseni spotieby o 6 %. Spoustu z vyse uve-
deného délame, spoustu si ani neuvédomuje-
me. Pozndme to aZ na vytctovani. Ale znate
to, kdyZ nds to netrapi, nefe$ime to a pak nds
to zaskodi.

A to jsme zatim mluvili jen o ledni¢ce. Po-
divime-li se kolem sebe, uvédomime si dalsi
zdroje uspor - svitime, mame mycku nadobi,
pracku, nékdo z nds ma elektricky bojler, su-
$§icku na pradlo.

Velkd vétsina nasich spotfebici je v systému
stand-by. Tento pohotovostni rezim elektro-
spotiebici je neviditelny, ale tichy Zrout elek-
trické energie. Podle priizkumi tvofi az 15%
celkové spotteby elektfiny kazdé domdcnosti.
I tady existuji feSeni — vyména starého spo-
tfebi¢e za novy, prodluzovaci kabely s vice

zasuvkami a s vypinacem, kde jednim stiskem
vypnete vice spotfebicil. Idedlnim feSenim je
i ,vyhozeni pojistek pfi dovolené.

Je nutné si uvédomit, ze kazdy ,,boj“ s isporou
je zaplacen zménou naseho komfortu.

Proto je na kazdém z nds, co je ochotny pro
zménu udélat. Muzeme zacit tieba tim, Ze
si najdeme nezévislého poradce, ktery nas
podrobné sezndmi se stavem véci a provéfi
nase smlouvy s dodavateli, zda je mame sprav-
né nastavené, a da nam doporuceni pro opti-
malnéjsi feseni.

Toto doporuceni se hodi i pro pripady, kdy
nejvétsi dodavatelé energii, mezi nimi CEZ,
E.ON, PRE i Prazskd plynarenska, oznamili
dal$i zvySeni cen elektfiny i plynu. Zdrazeni
se aktualné tyka vice nez milionu lidi. Nejste
mezi nimi i vy? O zdrazeni informuji zdra-
zovacim dopisem, ve kterém uvadi nové ceny
a také predepisuji zalohy, které je tfeba v dal-
$im obdobi platit. Ne v$ichni jsme schopni se
v dané problematice zorientovat, zjistit a po-
rovnat nabidky nebo najit to spravné reeni

EDUKACE

pro svoji domdcnost. Pokud tento dopis obdr-
zite, je vhodné se obratit na specialisty, ktefi
provéii vase ceny elektfiny a plynu a zjisti, zda
byste u jiného dodavatele nyni nebo v dal$im
obdobi neusetfili.

Také se miizeme nechat inspirovat moznostmi
programi ,Nova zelend usporam®a ,,Nova ze-
lend usporam Light*, v nichZ jsou ptipraveny
dotace pro rodinné domy, pro bytové domy
nebo pfimo pro seniory.

Samoziejmé je tady potfeba vasi finan¢ni spo-
luticasti, ale jedna se o dlouhodobé investice,
které pfispéji nejen ke zhodnoceni vasi nemo-
vitosti, ale sniZi i ekonomickou zatéz ro¢niho
vylctovani spotieby energii.

Vsem ndm drzime palce, at se s nepfiznivy-

mi vlivy a dusledky vyporadame co nejlépe.

V ptipadé zdjmu o dal$i podrobné informa-

ce vam muzeme doporucit vybrané webové
stranky:

www.novazelenausporam.cz

(zde najdete i dota¢ni programy ,,Light) nebo

www.setrim.cz.

autor Jiti Skréeny
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HASICI PRAHA-BREZINEVES

Nasim heslem je
»... $ Ndmi miiZete pocitat™

V poslednim ctvrtleti tohoto roku nase prdce nijak nezaostavd. Nasi hasici
se vyznamné podileji jak na akcich poradanych nasi méstskou cdsti, tak

i na své nejen zdsahové cinnosti.

robéhlo opét nékolik vycviki a taktic-

kych cviceni poradanych nasimi pro-

fesionalnimi kolegy z HZS Praha. Tyto
vycviky maji velmi vysokou tdroven, ostatné
kdo jiny by ndm mél predavat své letité zkuse-
nosti nez nasi profici. Zde zminim jeden z vy-
cvika, ktery se nekona kazdy rok, a ne v8ichni
se k nému dostanou. Slo o vycvik s leteckymi
zachrandrfi na téma plnéni bambivaku.
Mnoho hodin se také vénovalo udrzbé tech-
niky, kterou bylo potteba pripravit na zimni
obdobi.
Zasahovd ¢innost se drzela na vysokych ¢islech.
Jen za dva a pul mésice byla nase jednotka vy-
slana k vice nez 30 pfipadiim. Mezi nejvétsi pat-
til asi nékolikadenni pozér stodoly v prazskych
Bohnicich, kde se opakované stiidaly jednotky
z celé Prahy.
JelikoZ se nezadrzitelné blizi konec roku je na
Case trochu bilancovat.
Nase jednotka je zafazena v kategorii JPO III/1
s pocetnim stavem 24 ¢lentt vyjezdové jednot-
ky. Radi mezi sebe pfijmeme nové cleny. Mas-li
chut, nevahej nas kontaktovat.

Technika:

« CAS 20 Scania (prvovyjezdové vozidlo)

o CAS 30 Scania (cisterna)

« VEA Skoda Octavia (velitelsky automobil)
o DA Transit (dopravni automobil)

Vsechna zasahova vozidla jsou vybavena profe-
siondlnim vybavenim dle platné vyhlagky.

Jesté neméame konec roku, ¢ekd nas mésic prosi-
nec a jiz ted jsme zasahovali u cca 150 udalosti.
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ISV 6.0

Aktualni souctova tabulka JSDH Brezinéves

Obdobi: 1. 1. 2022 - 10. 12. 2022

(1101126)

Typ udalosti Pocet ucasti Celkovy ¢as Uchranéna hodnota
Dopravni nehoda silni¢ni 4 3:25 0.00
Dopravni nehoda silniéni hromadna 1 0:46 0.00
Dopravni nehoda Zelezni¢ni (v€. metra) 1 1:00 0.00
Ostatni mimoradné udalosti (epidemie, 26 240:39 0.00
nakazy,a jiné)

Ostatni pomoc 7 130:21 0.00
Plany poplach 3 1:46 0.00
Pozar 24 110:54 0.00
Technicka pomoc 78 348:01 0.00
Technologicka pomoc 2 11:00 0.00
Unik ropnych produktd 3 1:18 0.00
CELKEM ZA JEDNOTKU 149 0

Zavérem mi dovolte podékovat nasi MC za tr-
valou podporu, MHMP za finan¢ni prostred-
ky, vSem na$im pfiznivcim, drobnym spon-
zoriim a samoziejmé okolnim jednotkdm za
spolupréci béhem celého roku.

Nejveétsi podeékovani patfi nasim clendm
a jejich rodindm. Nas koni¢ek je pro nds
vsim. Dékujeme za trpélivost.

foto JSDH




TJ] BREZINEVES

Co se déje v T] Brezinéves —
mame jiz vice nez 400 clen!!

Nase T] je zdaleka nejvétsi spolek v Brezinévsi a stdle roste... Dosdhli jsme
novych rekordii v poctu clenii. Pribyvaji jak déti, tak dospéli. Diilezité

je, Ze vétsina novych clenil je pfimo z Bfezinévsi. Clenskd zdkladna se
vysplhala na aktudlnich 403 sportovcii!

Trocha statistiky: v tabulce uvddime pocty clenti pred sedmi lety a letos ...

stav ¢lenské zékladny | dospéli | mlddez | celkem

2022 | fotbal 109 159 268
cviceni Zen 21 0 21
tenis 39 49 88
ZUMBA 5 21 26
TJ celkem 174 229 403

2015 | fotbal 76 177 253
cviceni zZen 11 0 11
tenis 17 2 19
TJ celkem 104 179 283

etos kone¢né skoncila koronavirova

omezeni. Aktivity vSech oddilu se tedy

zase rozebéhly naplno.
Vyro¢ni ¢lenska schiize probéhla 30. listopa-
du. Delegati zase po ¢tyfech letech volili nové
vedeni TJ. Tak jako kazdoro¢né se bilancova-
lo: finan¢ni hospodateni T, zpravy o ¢innos-
ti jednotlivych oddila a plany do roku 2023.
Lze zminit i to, Ze nase T] mysli na charitativ-
ni ¢innost (nadace LuckyBe, vozickati Praz-
ského tenisového svazu).
Podavame, jako kazdoro¢né, zadosti o gran-
ty a dotace na rok 2023, konkrétné na Magis-
trat hl. m. Prahy a Ndrodni sportovni agen-
turu. Snazime se ziskavat i nové sponzory.
Predev$im se vSak tradi¢né opirdame o vel-
kou podporu ze strany MC. Kromé bézné
provozni dotace financuje méstska ¢ast vétsi
projekty. Letos to byla predev$im rozsdhld
rekonstrukce socialniho zdzemi budovy TJ.
A chystame se na velkou akci: oploceni na
horni strané fotbalovych hfist.

ZUMBA prezila
prezil

Po koronavirové decimaci oddilu probéhla
uspésnd resuscitace. Za to dékujeme cvicitelce
Veronice Bene$ové. Oddil se v novém sloZeni
pilné pripravuje na soutézni vystoupeni. Am-
bici je opét umisténi na stupnich vitézi. Bre-
zinéveské vefejnosti se oddil predstavil vystou-
penim na slavnostnim rozsviceni vano¢niho
stromu 26. listopadu.

FOTBAL

N43 nejvétsi oddil. Uspésné piisobent je vi-
dét ve vSech kategoriich, détech, mlddezi
i dospélych. Cilevédomy rozvoj hraca za-
jistuje celkem vice nez 30 trenért ve vSech
kategoriich. Diiraz je kladen na préci s mla-
dezi. Zde chceme i nadale drzet latku hodné
vysoko. To dlouhodobé ocenuje i Prazsky
fotbalovy svaz. Vice v ¢lancich vénovanych
fotbalu.

TENIS

Velice pomohlo rozsifeni kapacit htist o antu-
ku. I diky tomu jsme mohli pfijmout jesté par
novych ¢lent. Kapacita oddilu je vak naplnéna.
Nové cleny pfijimdme vesmés pouze ,vymeé-
nou" za ty, ktefi ob¢as odpadnou.
Nase soutézni druzstvo se dlouhodobé uspésné
drzi v ramci soutéZi Prazského tenisového svazu
(3. tfida D) v horni poloviné tabulky.
Pokracujeme ve spolupraci s velkym tenisovym
oddilem Sokol Vysoc¢any. Tam postupné preda-
vame déti, které se mohou dale rozvijet v zdvod-
nich druzstvech a u nds pro to prostor nemaji.
Mezi nejuspésnéjsi akce jiz dlouha léta patfi:
o Spolecensky letni Tenisovy turnaj ctyther
»Napri¢ generacemi 2022 letos jiz 12. ro¢nik.
o Tenisovy turnaj ctyther ,Bfezinéves OPEN
2022 16. ro¢nik. Nové rozsifeno o kategorii
juniort do 18 let.
o Letni tenisovy kemp pro déti a mladez, vidy
posledni srpnovy tyden

.7

Uspésnou novinkou byl tenisovy ,netopyii
détsky den 1. Cervna za Gcasti vice nez 30 déti.

Jako kazdy rok pfechdzime na zimni sezénu do
hal. Tedy v ramci moznosti. Ceny $ly kviili ener-
getické krizi a inflaci strmé nahoru. Pfesto jsou
haly velmi vytiZené, a proto obtizné dostupné
v hodinach vhodnych pro déti a mlddez. Z pti-
jatych dotaci jsme schopni hradit maximélné
50 % celkovych nakladu. S cenami je to stejné
iu trenérti. Abychom udrzeli stavajici a ziskali
nové, museli jsme navysit jejich odmény.
Pro pristi rok pldnujeme zejména osvédéené
akce: turnaje ¢tyther, détsky den, tenisovy kemp
pro mlddez. Snem vsech mistnich tenistl pak
nadale zistdva alespon jedna mistni zimni hala.
Jan Vocel
predseda T] Bfezinéves

0DDIL ZUMBA
ZAVODNI TYM
HLEDA

® DETIOD 5 DO 14 LET
o MLADEZ A DOSPELE

Isme tym s dlouholetou tradici
Gtastnime se celorepublikovych souté#i a obsazujeme prvni pricky

Propojujeme pohyb a zdbavu

Kontakt: Veronika BeneSovs, 607 873 878, ki Na Hlavni 149, 182
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TJ] BREZINEVES

Ohlédnuti za rokem 2022

V ramci statistiky md fotbalovy oddil 269 clenti, trvaly pobyt v Brezinévsi
jich md skoro 30 %. Mlddez tvori 171 déti s témér 34 % s trvalym

pobytem. Od roku 2009, kdy jsme zacinali s jednim muzskym
tymem a 14 détmi, jsme tak vsichni odvedli velky kus prdce!

soucasné dobé mame 10 kategorii.
N / Z toho 6 mladeznickych od 5 let do
18 let, muze A i B, gentlemany a JU-
NIORKY+. Mladez pokracuje ve své filosofii
a pristupu k détem a rodicim = fotbal hrou
a zdbavou v¢etné doplnéni dal$tho sportu +
mimofotbalové akce v kategoriich. Jsme radi,
7e fada nasich kluka postupuje do ligovych
muzstev. V tomto roce jsme se domluvili s tre-
néry, ze budeme tlacit na vykon, jsme fotbalovy
oddil, nejsme krouzek. Tréninkovy proces je
nastaveny na povinné dvé tréninkové jednotky
vcetné piistupu k tréninkiim, zdpasim a komu-
nikaci hra¢ vs. trenér.
V mléddezi se mizeme pochlubit kategorie-
mi: MINI, gkolicka 2016/17, mladsi pfipravka
2014/15, star$i pripravka 2012/13, mladsi Zaci
2011/10, star$i zaci 2008/09, mladsi dorost
2006/2007. Bohuzel star$i dorost byl v priibé-
hu soutéze odhlasen z divodu nekorektniho
pristupu nékterych hracu a jejich ukonceni fot-
balu v rozehrané soutézi i presto, ze jsme udé-
lali s trenéry maximum pro zachovani jejich
kategorie. Vysledky v této podzimni ¢asti jsou
pozitivné ovlivnény tim, Ze hrajeme oproti stej-
né vékové skupiné. V pristi sezoné 2023/24, kdy
dojde k posunu ro¢nikt v kategoriich i u trené-
rt, nas ¢ekd vyzva vykonnost udrzet. Jsme radi,
ze jak na jare, tak na podzim jsme méli pravi-
delné 4 zastupce v neligovych vybérech na tur-
najich Prazského fotbalového svazu v priprav-
kovych kategoriich. O mladez se stara celkem
32 trenért a jsme radi i za zdjem o trénovani
mezi hra¢i mladsiho dorostu a za mladou tre-
nérku Lucku Rottovou. Nové jsme ziskali pravé
pro dorost i 2 trenéry z A-tymu.
Vedeni FK v roce 2022 pracovalo ve sloZeni
a odpovédnostech: Radek Fiala, ¢len + Gentle-
mani, Ondrej Nepras, ¢len + Bécko, Vladimir
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Benda, ¢len + A&ko, Jan Rosenkranz, ¢len +
propojeni s télovychovnou jednotou, Mirek
Machécek, ¢len, a Toma$ Bezpalec, predseda.
Od brezna jsme doplnili vybor o dal$iho ¢lena,
Jana Sebka, jako sekretate klubu.

Tym Juniorky+ disponuje v sou¢asné dobé sou-
piskou 14 hracek. Trénuji pod vedenim Pavla
Cerného 1-2x tydné, zépasy zatim nehraji.
Gentlemani pod vedenim Radka Fialy a Jana
Sebka disponuji soupiskou 24 aktivnich hract.
Na jare hrali 3. ligu a podzim se povedl postu-
pem do 2. ligy. Kategorii zdobi spole¢né akce
a soustfedéni, jak letni, tak zimni. Cilem této
kategorie na jaro 2023 je udrzeni se ve 2. lize
a posileni kadru.

B-muzstvo hraje 3. tfidu pod vedenim trenéra
Ondfeje Neprase + vedouciho, hrace a trenéra
v jedné osobé, Tomase Ferkla. Soupisku tvo-
i cca 27 hract. V jarni ¢asti sezény 2021/22
skonc¢ilo muzstvo na 4. mist¢ a v podzimni
Casti 2022/23 taktéz. Velmi se dafi propojeni
s A tymem a zapojeni hract byvalého starsiho
dorostu ro¢niku 2005.

A-muzstvo hraje 1. A tfidu pod vedenim tre-
nérti Miroslava Sivy jako hlavniho trenéra, dale
vedouciho tymu Vladimira Bendy a asistentt
Ondfeje Neprase a Radka Fialy s vypomoci To-
mase Bezpalce z vedeni klubu. Soupiska 25 hra-
¢t je v Brezinévsi historickym poc¢inem. Takto
$irokou soupisku vcetné propojeni s B-tymem
a zapojeni dorostenct jsme tu nikdy neméli. Je
kde brat, kdyz nds postihnou omluvy, zranéni
nebo jiné vypadky, a je to vidét i na kvalite!
V prtbéhu letntho obdobi v rozehrané sezéné
doslo k posileni a stabilizaci naseho mladého
kadru. Prigli hraci ve véku 18 az 19 let, ktefi se
pottebuiji ,,okopat® Po jarni ¢asti 2021/22 jsme
celkové skon¢ili na 9. misté a nyni, po podzim-
ni ¢asti rocniku 2022/23, jsme na 6. misté.

Nadale méme tu Cest byt partnerskym klubem
SK Slavia Praha, ktera nam poskytuje ti¢ast na
svych turnajich, metodické schiizky, nabidku
navstévy ligovych zapast a program Slavia Ta-

lent. V soucasné dobé 2-3 hraci v roc¢nicich

/’—"déﬁ [/g}la /C’ 0( 2014/15 sméfuji do hlavnich tymu.
. 17@§

Jsme radi, Ze nam Slavia vychazi

Q’; vstfic i v motiva¢nim tréninku pro
* nad&jné kluky z mladsich zaki.
Aktivné spolupracujeme s Prazskym
fotbalovym svazem na podpote fot-
balovych aktivit a v Komisi mlédeze
mame jiz $estym rokem i svého zéstupce,
Tomése Bezpalce.
Byli jsme opét velmi aktivni a mame za sebou
povedené a organiza¢né ndro¢né akce s fotba-
lem: 12. ro¢nik mlddeznického turnaje Memo-
rial Bohumila Hejny, brigady trenérii a gentle-
mand, spole¢né soustfedéni v SC Nymburk
s 121 tcastniky, mikula$skou s krampus certy
a 15. ro¢nik Svatomartinské zébavy.
Nadale spolupracujeme s nadaci LuckyBe,
podporujeme Neonatologické oddéleni ne-
mocnice Na Bulovce. V srpnu doslo k predani
$eku v hodnot¢ 4.545 K¢ za 909 branek vstfe-
lenych v sezoné 2021/22 a jsme hrdi na motto:
LuckyBe détem a Jeden tym, jedno srdce! Kaz-
dy gol pomaha!
Velké podékovani nasim partnertim: Méstské
Casti Praha-Brezinéves, restauraci Tratorii Fa-
miglia, firmé Yoursport, s.r.o., restauraci Sushi
Chef, ¢akovické pobocéce Cukrarny Hajek &
Hajkova, firmé Kvapil stavby;, s.r.o., firmé Cara
Plasma, s.r.o0. a Miroslavu Machéackovi. Piejeme
véem krasné svatky!
Vedeni FK
Tomds Bezpalec, Jan Rosenkranz,
Radek Fiala, Ondrej Nepras, Vladimir Benda,
Mirek Machécek a Jan Sebek

Starsi zaci

ategorie ro¢nik 2008/2009 hraje jiz
Kdruhou sezénu soutéz starsich zaka.

Po prvnim roce rozkoukavani, kdy
jsme v soutézi tahali za krat$i konec, jsme
¢ekali, Ze v této sezéné, kdy jsme starsi a zku-
$enéjsi, budeme atakovat vrchni pricky tabul-
ky. Bohuzel se tak nedéje a podzim stravi-
me na 8. misté tabulky s bilanci 5 proher, 3
vyhry, 2 remizy. Jsme z vysledka zklamani,
prohravame s tymy ze dna tabulky, i kdyz
jsme v zapasech castokrdt lep$im tymem.
Srazi nas individualni vykony a chyby a také
nedisciplinovanost v taktickych pokynech
trenériL. Jako by néktefi kluci byli myslenka-
mi vSude jinde, ale ne na zépase!! Hned po
skonceni mistrovskych soutézi navazujeme
na zimni ligu, kterou odehrajeme na Loko
Vltavin od listopadu az do bfezna 2023.
I vzhledem k termintim zimni ligy nds ¢eka



velmi kratkd, dvoutydenni, pauza. Vysledky
zimni ligy muiZete sledovat na nasich webo-
vych strankach, kategorie starsi Zaci. Do jara
budeme chtit zapracovat na zlepSeni vykontl,
zlepSeni feSeni hernich situaci a samozfej-
mé na fyzi¢ce. Planujeme zimni soustfedéni,
které opét probéhne v Brezinévsi, kde mame
k dispozici umélku, télocvi¢nu i prostory na
vybéhy do prirody.
Trenéfi: Josef Doudéra, Milo$ Vilimek
a Petr Petrdsek.

Svatomartinska
zdbava - 15. roénik

sobotu 19. 11. 2022 probéhl v re-

stauraci Trattoria Famiglia 15. ro¢nik
Svatomartinské zédbavy pod patrona-

ci fotbalového oddilu. Oproti komornéjsimu
loniskému ro¢niku, na kterém se kvili obavam
z onemocnéni covid-19 seslo asi 60 nav§tévni-
ki, se letos sal naplnil skoro jednou tolik, bylo
nas 110. Skvéla zabava probihala pod taktov-
kou DJ Martina, soutézilo se s kapesniky a pi-
vem, pripravena byla bohatd tombola. Zabava

skoncila az 3. ranni hodinou, kdy byl tane¢ni
parket stale pIné obsazeny. Jubilejni 15. ro¢nik

se skute¢né vyvedl! Vedeni FK

Mladsi dorost

acitek soutéze nam moc nevysel,
proto v pribéhu podzimu doslo na
konsolidaci kddru. Diky tomu se po-
stupné zlepsila nejen dochazka, ale i kvalita
hry. Podafilo se ziskat prvni vyhru, a to na
domacim hfisti. Podzimni ¢ast soutéze jsme
zakon¢ili v bojovném utkdni, proti tabulko-

TJ] BREZINEVES

vé lep$imu tymu, zaslouzenou remizou. Poté

doslo na rozlouceni a podékovani trenérovi

Zdenku Novotnému, ktery nebude u tymu

dale puisobit. Tym byl doplnén o nové trenér-

ské tvare a hraci si pomalu za¢inaji zvykat na
zimni tréninkové davky.

Trenéfi: Martin Janys, Ale$ Luka,

Rosta Husdk a Martin Vojnovic.

Mikulasska

= e

V pondéli 5. 12. probéhla kazdoro¢ni miku-
l48ska s krampus ¢erty pro nase nejmensi fot-
balisty. Standardné si to kluci uzili v¢etné par
slz ¢i strachu, ktery k Mikuldsi patfi.

Vedeni FK

Juniorky +

o prazdninach se ndm omluvilo a uz
nepokrac¢uje 6 hrdcek. V soucasné
dobé mame v kategorii registrovano

P e —

13 ¢lenek a z toho aktivné chodi trénovat
6-8 dévcat. Bohuzel tréninkovy rozjezd ndm
jde v za¢dtcich velmi pomalu a zacali jsme se
pravidelné schazet pouze 1x tydné v nedéli
v podvecer. Na hfisti je tréninkova napln stej-
né jako na jafe, drilujeme nahravky, pohyb
s balénem a pridali jsme i stfelbu. Déle si tré-
novani zpestfujeme v télocvicné kruhovym
tréninkem a névstévou spinningu.

Trenér Pavel Cerny.

SPR 2012/13

ezénu jsme nakousli koncem srpna

letnim soustfedénim ve SC Nym-

burk. V nagich fadach doslo ke zméné
na trenérském postu, odesel Jirka Bencik a
nahradil ho trenér z 2011 Toma$ Melichar.
Také k ndm pfisli novi hra¢i. V soudasné
dobé ma kategorie 19 ¢lentl a stile trénuje-
me 2x tydné. V podzimni ¢4sti jsme odehra-
li celkem 11 zapast s bilanci deviti vitézstvi
a dvou porédzek. S kategorii MZI 20011 jsme

se zucastnili Jihovychodni ligy 7+1, v niz
jsme odehrali 4 zapasy, a v prubéhu sezény
jsme trénink doplnili pratelskymi zépasy
s kategorif 2010/11. Nastupujeme paralelné
ve dvou zimnich ligach, a to na Loko Vltavin
5+1av Dablicich 7+1. Dale mame zastoupe-
ni na podzimnim turnaji neligovych vybéra
v kategorii U10 a Ull uspofadaném Praz-
skym fotbalovym svazem.

Trenér Pavel Cerny

a Tomds Melichar.

Vanoc¢ni zumba

Pti letosnim bohatém programu, ktery byl predstaven pti biezinéveském
slavnostnim zahdjeni adventu, se prezentoval i oddil zumby.

voji vano¢ni sestavu zatancovala ,mala“
i ,velkd“ zumba. Program obohatilo
i lonské soutézni vystoupeni, s nimz se
dévcata umistila na celkové 2. misté v celore-
publikové soutézi Zij pohybem.
Na zavér zatancovaly ,,maminky“ v Cele s tre-
nérkou Veronikou.

Vsechna vystoupeni byla ocenéna zaslouze-
nym potleskem a zaroven byla pozvinkou
pro véechny zdjemkyné o zumbu, aby rozsi-
tily zdkladnu tohoto oddilu.

Kontakt: veronika.benes@volny.cz.
-jskr-
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ZE ZIVOTA MESTSKE CASTI

adi bychom Vas pozvali na cestova-
telskou prednasku pana Jifiho Katky
tématem Chile a jak cestovat bez
cestovni kanceldre, ktera se uskutecni 19. 1.
2023. 16. 2. 2023 se setkame se spisovatel-
kou, dramaturgyni a moderatorkou Marii
Formackovou pti besedé Pribéhy slavnych
aneb veselé vzpominani. O kulturnim a du-
chovnim bohatstvi Horni a Dolni Luzice
bude 9. 3. 2023 prednasdet Jan Zdichynec.
Leto$ni novy projekt knihovny, Deskohra-
ni, jehoz cilem bylo predstavit deskové hry
jako novy fenomén spoleéenské a rodinné
zébavy, nael uz své stalé fanousky. Proto
bude s neklesajicim entuziasmem pokraco-
vat i v novém roce.
V roce 2023 bude tedy knihovna uz tradi¢né
2x mési¢né nabizet v ttery odpoledne své

Kalendar AKCI

knihovny

prostory jiz zavedenym deskovkam. Dalsi
uterni odpoledne bude nové vénovano tvo-
fivym aktivitdim pro vSechny od 6 do 110
let. Vzdyt prstiky miizou byt Sikovné neje-
nom na klavesnici PC nebo dotykové obra-
zovce mobilu ¢i tabletu. Na uvod vés zve-
me na setkani se zdklady vysivani. Pozdéji
vyzkousime makramé, zazehlovaci koralky
nebo vyrobu perlickovych ozdob. A jedno
utery bude samozfejmé patfit seniortim.
Aby si uzili setkdni bez shonu a stresu
v motivujicim prosttedi knihovny, vyzkou-
$eli program tréninku paméti, seznamili se
s nasi neustale se rozrtstajici nabidkou knih
a her, které je radi nau¢ime. Béhem setkani
mohou seniofi také nahlédnout do zakouti
internetu, i s nasi pfipadnou pomoci, nebo
prolistovat periodika.

=
K!S!HOVNA

REZINEVES

Na akce doporucujeme rezervaci mista na

webovych strankach: knihovnabrezineves.cz
v sekci program.
Pfejeme Vam, nasim ¢tenafim a navstévnikim
kulturnich akci, krdsné vano¢ni svatky a $tastny
novy rok plny hezkych kulturnich zazitka.

Vase Anna Koudelkovd

a Mgr. Andrea Moravcovd

Rezervace: knihovna@brezineves.cz, tel. 771 214 111, www.knihovnabrezineves.cz

Datum

3.1.2023 0d 17.00

10. 1. 2023 od 17.00

17.1.2023 od 17.00

19. 1. 2023 od 18.00

24.1.2023 od 17.00

31.1.2023 0d 17.00

7.2.2023 od 17.00

14.2.2023 0d 17.00

16.2.2023 od 18.00

21.2.2023 0d 17.00

28.2.2022 od 17.00

7.3.2023 0d 17.00

9.3.2023 od 18.00

14. 3. 2023 od 17.00

21.3. 2023 0d 17.00

28.3.2023 od 17.00

31.3.2023 0d 17.00

Nazev

Deskohrani pro rodice s détmi
Vysivani

Deskohrani pro dospélé a nactileté
Chile - nikdy neni pozdé
Deskohrani pro rodice s détmi
Aktivni senior

Deskohrani pro rodice s détmi

Makramé

Ptibéhy slavnych aneb veselé
vzpominani

Deskohrani pro dospélé a néctileté

Aktivni senior

Deskohrani pro rodice s détmi

Horni a Dolni Luzice - jejich kul-
turni a duchovni bohatstvi

Zazehlovaci koralky
Deskohrani pro dospélé a nactileté
Aktivni senior

Noc s Andersenem
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Druh poradu

predstaveni a hrani deskovych her pro déti
zaklady vysivani
predstaveni a hrani deskovych her

prednagka i o tom, jak cestovat
bez cestovni kancelare

predstaveni a hrani deskovych her pro déti
zaklady préce na pocitadi, trénovani paméti
predstaveni a hrani deskovych her pro déti

vyroba dekoraci vazanim ze $nur
a provazki drhanim

beseda se spisovatelkou, dramaturgyni
a moderatorkou

predstaveni a hrani deskovych her
zaklady prace na pocitaci, trénovani paméti
predstaveni a hrani deskovych her pro déti

historicka prednaska
o kulturnim a duchovnim bohatstvi kraje

vyroba dekoraci ze zazehlovacich koralka
predstaveni a hrani deskovych her
zdklady préce na pocitadi, trénovani paméti

porad pro déti s navstévou Ch. Adersena,
hudba, hry, tvoreni

Prednasejici

Mgr. Andrea Moravcova
Mgr. Andrea Moravcova
Mgr. Andrea Moravcova
Jiti Kafka

Mgr. Andrea Moravcova
Mgr. Andrea Moravcova
Mgr. Andrea Moravcova
Mgr. Andrea Moravcova
PhDr. Marie Forméckova
Mgr. Andrea Moravcova
Mgr. Andrea Moravcova
Mgr. Andrea Moravcova
PhDr. Jan Zdichynec, Ph.D.
Mgr. Andrea Moravcova
Mgr. Andrea Moravcova

Mgr. Andrea Moravcova

Mgr. Andrea Moravcova,
Anna Koudelkova



